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Se mettre à hauteur d’enfants le temps d’une journée, c’est pour 
la Communauté de communes du Haut-Chablais présenter les 
actions de l’année sur le territoire disponibles pour les familles et 

les professionnels ; informer, former, accueillir, accompagner, voici les 
vocations premières du service petite enfance.
Mais pas seulement…

À hauteur d’enfants, c’est aussi provoquer des rencontres  : entre les services 
de la Communauté de Communes et les familles, entre les parents et les
professionnel.le.s, entre les familles d’un même territoire, avec les associations et 
les services qui reçoivent les familles et proposent des temps d’activités partagées.

À hauteur d’enfants, c’est sensibiliser les plus jeunes comme les plus grands à 
des problématiques de société. C’est écouter ceux qui partagent la vie des enfants 
au quotidien : les familles -au sens large-, les assistant.e.s maternel.le.s, les 
professionnel.le.s de crèche... C’est prendre le temps de réfléchir ensemble sur ce qui 
est la parentalité aujourd’hui, de réfléchir à vos besoins pour construire nos actions 
de demain.

À hauteur d’enfants, c’est enfin, au travers d’un projet riche et ouvert à tous, se laisser 
émerveiller à tout âge : par des histoires, des spectacles, des images. Jouer, imaginer, 
bouger. Ecouter, se questionner, s’exprimer. Et c’est surtout, ensemble, partager des 
moments simples et forts. Car l’ingrédient ultime de ce programme, celui grâce auquel 
cette journée sera vraiment accomplie : c’est nous tous, petits et grands !

Gérald Lombard
Vice-Président de la Communauté de Communes du Haut-Chablais en charge de la Petite Enfance

BIENVENUE !
Bienvenue pour cette 
nouvelle édition 2024
d’À Hauteur d’Enfants.
Nous vous proposons des stands 
interactifs et informatifs, des 
ateliers ludiques, pédagogiques 
et culturels, un coin lecture, et un 
espace d’éveil moteur. Découvrez-le 
programme complet.

Bonne journée !

Garage à poussettes

Espace Change, Allaitement, Cocooning, 
Micro-ondes, Chauffe-biberons

Accessible à tous

LES ENFANTS SONT
SOUS LA RESPONSABILITÉ
DES PARENTS 

Du local pour se restaurer !
Retrouvez le traiteur FAT TOMS et 
l’association BICH’RETT74 pour de 
délicieux plats et boissons. 

Espace REPAS / BOISSON 

Parking gratuit
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HALL PALAIS DES
SPORTS

Coin Lecture
Micro Folie

Espace Cocooning
Leche League

Eveil corporel
et portage

physiologique

10H30 11H 11H30

Maison d’édition
‘‘Pour Penser’’

L’Agence Postale
11H 14H

France
services

Natura 2000
malle des

5 sens

Sensibili-
sation

déchets

MJC du Brevon

Massage bébé

Apprentis
architectes

Inscriptions
ateliers

Musée de
Bellevaux

Abbaye
d’Aulps

DINA

Service
santé

8
créneaux,
cf prog.

Malle
Pédagogique des
droits de l’enfant

8
créneaux,
cf prog.

Le Potager
Musical

11H 13H
15H30

MICRO-ONDES

11H30 13H 14H30 16H

CHAUFFE-
BIBERONS

Signe avec moi 10H30 15H45

Atelier philo et art 11H45

Atelier yoga 13H45 15H

13H 14H 14H45 15H30

SE
CO

UR
IS

TE
S

Réalité virtuelle

Empreintes
d’animaux

Sensibilisation
1er secours Sensibilisation

handicap

Relais Petite Enfance
Maison d’Assistant.e.s

Maternel.le.s
Crèches

Renseignements, Photographe, Garage
à poussettes, INSCRIPTIONS ATELIERS

Toute la journée

Bébés / parents

Enfants / parents

Espace Buvette et Restauration :
Fat Tom’s et  Bich’Rett 74

Vente

Salle des congrès,
Scène et devant scène

Salle des congrès, 
Gradins

Salle Super Morzine, Salle Le Pleyney,
Salle Pointe de Nyon, Salle Ressachaux

Toilettes, Change, Micro-ondes
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TOUTE
LA

JOURNÉE

MJC du Brevon 0-12 ans (parents/enfants) Salle des congrès Accès libre p.10

Vente de livres de la maison d’édition ‘‘Pour Penser’’ Famille Scène Accès libre p.11

Coin lecture / Micro Folie 0-12 ans parents/enfants Scène Accès libre p.10

Musées de Bellevaux 5-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.12

Abbaye d’Aulps 5-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.12

Natura 2000 Malle des 5 sens 4-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.12

Stand DINA inclusion Famille Salle des congrès Accès libre p.13

France Services, sensibilisation numérique 3-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.13

Apprentis architectes 3-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.13

Stand Lecheleague / Espace cocooning Famille avec bébé 0-3 ans Salle Ressachaux Accès libre p.14

RPE / MAM - Crèches Famille avec bébé 0-3 ans Salle Pointe de Nyon Accès libre p.14

DE 10H À 12H Service prévention et gestion des déchets 3-6 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 10H30 À 11H Service santé 3-5 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 10H30 À 10H45 Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - Albums contés Famille avec enfans de 6 mois à 6 ans Salle des congrès Accès libre p.11

DE 10H30 À 11H Portage physiologique Famille avec bébé 0-3 ans Salle Le Pleney Sur inscription p.15

DE 10H30 À 11H15 Initiation «signe avec moi» Famille avec bébé 0-3 ans Salle Super Morzine Sur inscription p.15

DE 11H À 11H40 Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - visionnage du film + discussion Adultes et enfants à partir de 6 ans Salle des congrès Accès libre p.11

DE 11H À 11H30 Éveil pour les 9-18 mois 9-18 mois avec parents Salle Le Pleney Sur inscription p.4

DE 11H À 12H Agence Postale avec la Cie Les Baladins du rire 5-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.11

DE 11H À 12H Potager Musical avec la CIE Prends soin de toi 5-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.11

DE 11H15 À 11H45 Service santé 3-5 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 11H30 À 12H Éveil pour les 18 mois - 3 ans 18 mois - 3 ans avec parents Salle Le Pleney Sur inscription p.15

DE 11H30 À 12H30 Massage bébé Famille avec bébé 0-3 ans Salle Ressachaux Sur inscription p.15

DE 11H45 À 12H Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - Albums contés Famille avec enfans de 6 mois à 6 ans Salle des congrès Accès libre p.11

DE 11H45 À 12H30 Atelier Philo et art Enfants 5-12 ans Salle Super Morzine Sur inscription p.15
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DE 12H À 12H30 Service santé 9-12 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 12H15 À 12H55 Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - visionnage du film + discussion Adultes et enfants à partir de 6 ans Salle des congrès Accès libre p.11

DE 13H À 13H45 Portage physiologique Famille avec bébé 0-3 ans Salle Le Pleney Sur inscription p.4

DE 13H À 14H Massage bébé Famille avec bébé 0-3 ans Salle Ressachaux Sur inscription p.15

DE 13H À 17H Potager Musical avec la CIE Prends soin de toi 5-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.11

DE 13H30 À 14H Service santé 9-12 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 13H45 À 14H30 Atelier Yoga Famille avec enfant 4-8 ans Salle Super Morzine Sur inscription p.15

DE 14H À 14H30 Éveil pour les 18 mois - 3 ans 18 mois - 3 ans avec parents Salle Le Pleney Sur inscription p.15

DE 14H À 14H45 Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - Jeu  ‘‘Le Gardien des Droits’’ 8 ans et + Salle des congrès Sur inscription p.11

DE 14H À 15H Agence Postale avec la Cie Les Baladins du rire 5-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.11

DE 14H À 16H Service prévention et gestion des déchets 7-12 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 14H15 À 14H45 Service santé 6-8 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 14H30 À 15H30 Massage bébé Famille avec bébé 0-3 ans Salle Ressachaux Sur inscription p.15

DE 14H45 À 15H15 Éveil pour les 9-18 mois 9-18 mois avec parents Salle Le Pleney Sur inscription p.15

DE 15H À 15H30 Service Santé 6-8 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 15H À 15H15 Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - Albums contés Famille avec enfans de 6 mois à 6 ans Salle des congrès Accès libre p.11

DE 15H À 15H45 Atelier Yoga Famille avec enfant 4-8 ans Salle Super Morzine Sur inscription p.15

DE 15H30 À 16H15 Portage physiologique Famille avec bébé 0-3 ans Salle Le Pleney Sur inscription p.15

DE 15H30 À 16H15 Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - visionnage du film + discussion Adultes et enfants à partir de 6 ans Salle des congrès Accès libre p.11

DE 15H30 À 16H10 Agence Postale avec la Cie Les Baladins du rire 5-12 ans parents/enfants Salle des congrès Accès libre p.11

DE 15H45 À 16H15 Service Santé 6-8 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 16H15 À 16H45 Service Santé 6-8 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 15H45 À 16H30 Initiation «signe avec moi» Famille avec bébé 0-3 ans Salle Super Morzine Sur inscription p.15

DE 16H À 17H Massage bébé Famille avec bébé 0-3 ans Salle Ressachaux Sur inscription p.15

DE 16H15 À 16H30 Service Santé 9-12 ans parents/enfants Salle des congrès Sur inscription p.13

DE 16H15 À 17H Malle pédagogique ‘‘J’ai des droits’’ - Jeu  ‘‘Le Gardien des Droits’’ 8 ans et + Salle des congrès Sur inscription p.11
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AGENCE POSTALE 
Atelier de tampons mobile
‘‘Derrière son petit bureau de poste 
mobile, Chloé transforme les dessins 
des enfants en véritables tampons !’’
Avec la Cie  ‘‘Les Baladins du rire’’

5-12 ans (parents/enfants)

11h à 12h / 14h à 15h / 15h30 à 16h30

COIN LECTURE
Toute la journée, venez partager un 
moment de lectures animées avec 
votre enfant dans l’espace du Réseau 
des bibliothèques !

Toute la famille

Toute la journée

MICRO FOLIE 
Comment sont représentés les jouets 
dans l’art? Viens le découvrir en
jouant avec les jeux des artistes de
la Micro-Folie... 

Toute la famille

Toute la journée

MAISON D’ÉDITION
‘‘POUR PENSER’’ 
Maison d’édition engagée et 
indépendante. Venez découvrir un large 
choix de contes, jeux et histoires pour 
petits et grands.

Toute la famille

Toute la journée

POTAGER MUSICAL 
Participer à ce spectacle forain pour 
découvrir les légumes du potager et oser 
rêver de nourriture saine et équilibrée.
Les légumes ne se mangent pas 
seulement, ils se jouent également !
Un stand d’animation pour fabriquer votre 
sifflet en carotte, avec la Cie ‘‘Prends 
soin de toi’’.

5-12 ans (parents/enfants)

11h à 12h / 13h à 17h

MJC DU BREVON
Sous forme d’ateliers, de stages ou 
d’activités régulières, la MJC du Brevon 
vous présentera toutes ses activités 
sportives, culturelles ou artistiques.
Découverte et convivialité sont les maître-
mots de l’équipe bénévole qui compose 
cette association. Laurent vous accueillera 
autour de jeux de société, un moment 
privilégié en famille ou entre amis. De 
la stratégie à la coopération, des jeux de 
plateaux aux jeux de cartes, il y en aura 
pour tous les goûts et tous les âges.

Toute la journée

0-12 ans (parents/enfants)

MALLE ‘‘J’AI DES DROITS’’
La citoyenneté, qu’est-ce que c’est ? 
Venez vous sensibiliser en découvrant et 
explorant l’histoire de la convention des 
droits de l’enfant.

Toute la journée

11h à 11h40 / 12h15 à 12h55 / 15h30 à 16h15
Les enfants du Haut Chablais parlent de leurs 
droits : visionnage du film + discussion. 
       Adultes et enfants à partir de 6 ans

14h à 14h45 / 16h15 à 17h
Le gardien des droits : jouez grâce au
jeu créé par les enfants de l’école du Biot.
     8 ans et +

10h30 à 10h45 / 11h45 à 12h / 15h à 15h15
Les droits de l’enfants pour les tout-petits : 
écoutez et vivez des sensations grâce aux albums 
racontés par Carole.
         6 mois à 6 ans (parents/enfants)

Libre accès de 10h à 17h + 
Créneaux d’ateliers selon l’âge :

SUR
INSCRIPTION

SALLE DES CONGRÈS,

SCÈNE ET DEVANT SCÈNE

Salle des congrès, Scène et devant scène
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ABBAYE D’AULPS 
L’abbaye d’Aulps comme vous ne l’avez 
jamais vue ! Visitez l’abbaye comme si 
vous y étiez et découvrez sa splendeur 
d’autrefois grâce à nos casques de 
réalité virtuelle.

5-12 ans (parents/enfants)

Toute la journée

MUSÉES DE BELLEVAUX 
Découvrez le monde fascinant de nos 
animaux de montagnes et quelques 
objets traditionnels insolites avec les 
musées de Bellevaux : Musée de la 
Faune et Maison de la Belle Vallée.

5-12 ans (parents/enfants)

Toute la journée

APPRENTIS ARCHITECTES
À travers des dessins, de la manipulation 
de formes pour les tout-petits, des jeux 
d’imagination de l’architecture du futur, 
venez découvrir, jouer et dessiner à votre 
tour l’architecture d’hier, d’aujourd’hui 
et de demain !

3-12 ans (parents/enfants)

Toute la journée

NATURA 2000,
MALLE DES 5 SENS 
Découverte de la montagne avec 5 
ateliers sensoriels. ‘‘Quel est le chant 
du Tétras Lyre, quelle est la fourrure 
de la marmotte, quelle est l’odeur 
de la violette ou du Genévrier?’’ 
Le service ‘‘espaces naturels’’ de 
la CCHC vous propose des ateliers 
ludiques pour petits et grands, à faire 
en famille. 

4-12 ans (parents/enfants)

Toute la journée
FRANCE SERVICES, 
SENSIBILISATION NUMÉRIQUE 
Tous ensemble, prudence sur internet ! 
Des activités interactives à découvrir 
sur l’outil numérique parents et enfants, 
jeux de cartes, quiz en ligne, fiche mémo 
pour les parents… 

Toute la journée

STAND DINA INCLUSION
Le Dispositif d’Inclusion et 
d’Accompagnement (DINA) accompagne 
les familles et les professionnels pour 
favoriser et faciliter l’inclusion des 
enfants de 0 à 17 ans en situation de 
handicap. Venez découvrir leurs malles 
pédagogiques.

Toute la journée

Toute la famille

3-12 ans (parents/enfants)

SERVICE PRÉVENTION
ET GESTION DES DÉCHETS 
Composter et trier par le jeu c’est 
possible !
Le tri des déchets, oui mais pourquoi ? 
Où vont les déchets triés ?
Composter, c’est pas compliqué ! 
Venez jouer et réaliser votre compost.

3-12 ans (parents/enfants)

10h à 12h / 14h à 16h

SERVICE SANTÉ -
SENSIBILISATION 1ER SECOURS
Viens découvrir des ateliers permettant 
l’apprentissage de la prévention et du 
secourisme par le jeu.
Durée 30 min.

10h30 / 11h15 : 3 à 5 ans

3-12 ans (parents/enfants)

14h15 / 15h / 15h45 : 6 à 8 ans

12h / 13h30 / 16h15 : 9 à 12 ans

SUR
INSCRIPTION

SUR
INSCRIPTION

SALLE DES CONGRÈS,

GRADINS

Salle des congrès, Gradins
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PORTAGE PHYSIOLOGIQUE BÉBÉ 
ET ÉVEIL CORPOREL 
Futurs parents et jeunes parents, 
vous avez besoin de conseil en 
portage physiologique ? Vous 
souhaitez mieux accompagner votre 
enfant dans la motricité libre ? 
Anaëlle, psychomotricienne, vous 
accompagne. Vos enfants pourront 
s’amuser et partir à l’aventure, 
sur les parcours moteurs et 
stimulations sensorielles diverses.

0-3 ans (parents/enfants)

MASSAGE BÉBÉ
Profitez d’un moment de complicité avec 
votre bébé en compagnie de Delphine, 
auxiliaire de puériculture qui vous 
donnera des conseils pour apprendre 
à masser votre petit bout en toute 
bienveillance.

11h30 à 12h30 / 13h à 14h
14h30 à 15h30 / 16h à 17h

Salle Ressachaux

0-3 ans (parents/enfants)

ATELIER PHILO ET ART
Venez vous amuser en philosophant 
grâce à un atelier de réflexion ludique.

11h45 à 12h30

Salle Super Morzine

ACCUEIL, SALLE SUPER MORZINE, 

SALLE LE PLEYNEY, SALLE POINTE 

DE NYON, SALLE RESSACHAUX

SIGNE AVEC MOI 
Moment de rencontre et de partage, 
découvrez la communication 
enrichie par les signes.

Salle Super Morzine

0-3 ans (parents/enfants)

10h45 à 11h15 / 15h45 à 16h30

10h30 / 13h / 15h30 : portage (30 min)

11h / 14h45 : éveil 9-18 mois (30 min)

11h30 / 14h : éveil 18 mois - 3 ans (30 min)

Salle Le Pleney

5-12 ans

ATELIER YOGA
Venez découvrir les bienfaits de cette 
pratique à partager avec votre enfant, 
accompagnés de relaxation sonore.

Salle Super Morzine

13h45 à 14h30 / 15h à 15h45

4-8 ans (parents/enfants)

STAND LECHELEAGUE /
ESPACE COCOONING
Vous avez des questions sur 
l’allaitement, vous avez besoin d’aide 
ou de soutien, vous rencontrez des 
difficultés, ou bien, tout simplement, 
vous voulez échanger avec d’autres 
mamans qui allaitent ? Des animatrices 
LLL seront présentes pour écouter vos 
questions et vous offrir des suggestions 
concrètes et un soutien chaleureux. 

Toute la journée

Salle Ressachaux

0-3 ans (famille avec bébé)

RELAIS PETITE ENFANCE, MAISONS 
D’ASSISTANTES MATERNELLES
Je(u) Glane et Je(u) Récup ! Tellement 
facile de s’amuser avec si peu !

CRÈCHES
Venez rencontrer les équipes des 
crèches de la vallée et partager une 
aventure avec votre enfant.  Vous 
pourrez également fabriquer un marque 
pages herbier ! 

Toute la journée

Salle Pointe de Nyon

0-3 ans (famille avec bébé)

SUR
INSCRIPTION

SUR
INSCRIPTION

SUR
INSCRIPTION

SUR
INSCRIPTION

SUR
INSCRIPTION

Accueil, Salle Super Morzine, Salle Le Pleyney, Salle Pointe de Nyon, Salle Ressachaux
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